
 

“Un proyecto clave para la igualdad y el avance de la Ciencia y la 

Tecnología” 

La idea de este proyecto comenzó a incubarse en 2018 tomando la forma e 

identidad actual a partir de 2019. Desde sus inicios contamos con el apoyo de Encuentros 

con la Ciencia y la Real Sociedad Matemática Española. Actualmente, sigue adelante gracias 

a la “Cátedra Mujer y Tecnología Hedy Lamarr” y también contamos con la colaboración y 

el apoyo de la Academia Malagueña de Ciencias (AMC) y de la Sociedad Malagueña de 

Astronomía (SMA). La coordinación de este proyecto está a cargo de cuatro investigadoras 

de la UMA con amplia experiencia en divulgación y en actividades relacionadas con la 

igualdad de género: las Dras. Mª Carmen Aguayo Torres, Ana Grande Pérez, Mª del Mar 

Gallardo Melgarejo y Mª Rosa López Ramírez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 1. Coordinadoras del proyecto Como Tú: Ana Grande, Rosa López, Mª Mar Gallardo,     

Mª Carmen Aguayo. 

En el marco de este proyecto, que busca promover la igualdad real desde la 

educación, la investigación y el compromiso social, la labor de sus cuatro coordinadoras ha 

sido fundamental. Con una mirada plural, inclusiva y profundamente humana, han guiado 

este trabajo colectivo con la convicción de que el cambio es posible y necesario. Cada una 

de ellas ha aportado su experiencia, sensibilidad y liderazgo para construir un espacio de 

reflexión y acción en torno a la igualdad de género. Su compromiso va más allá de la gestión: 

han sabido escuchar, impulsar y motivar, convirtiéndose en referentes de una forma de hacer 

academia con perspectiva, con cuidado y con propósito. Gracias a su implicación 

incansable, Como Tú no es solo un proyecto; es una invitación a mirar el mundo desde el 

respeto, la diversidad y la justicia. Y, sobre todo, es un reflejo de lo que ocurre cuando las 

mujeres trabajan juntas por un futuro más igualitario, creando referentes e inspirando 

vocaciones científicas y tecnológicas entre las niñas y niños desde los primeros cursos de 

primaria hasta la universidad. 



Al visibilizar de forma directa el papel de cada investigadora en su campo se 

pretende conseguir que las niñas vean la posibilidad real de que, en un futuro, orienten sus 

estudios a carreras STEM y que los niños perciban el papel de la mujer en estas especialidades 

y áreas como algo habitual. Con el proyecto contribuimos a eliminar los estereotipos de 

género y normalizar nuestra presencia en trabajos de ciencia y tecnología. Para ello, las 

científicas y tecnólogas que participamos en este proyecto damos charlas de orientación y 

talleres divulgativos relacionados con nuestros campos de conocimiento. Divulgamos la 

ciencia y la tecnología a las niñas y niños desde Educación Primaria hasta Bachillerato y les 

contamos en qué consisten las carreras de Ciencia y Tecnología, por qué y cómo puede llegar 

a ser una alternativa viable para ellas al igual que para ellos. 

 

 

Imagen 2. Investigadoras participantes en el evento Como Tú con la grabación del podcast 

“Científicas y Tecnólogas Como Tú: Referentes” 

Detrás del equipo coordinador de las actividades hay un capital humano y 

profesional muy valioso formado por más de 150 científicas y tecnólogas de la UMA así 

como científicas y divulgadoras de otros organismos de Málaga como el CSIC y el IEO entre 

otros. El pasado jueves 12 de junio tuvo lugar el primer evento Como Tú que reunió a un buen 

grupo de investigadoras para celebrar la excelente trayectoria del proyecto. Tuvimos la suerte 



de contar con la participación especial de la astrofísica Montserrat Villar (CSIC) y de la 

académica Maribel Lucena (AMC) además de grandes investigadoras como Mercedes Amor 

(ETSI Informática), Elena Abdo (ETSI Telecomunicación), Juana Andreo y Miriam Bettinetti 

(Facultad de Ciencias), las cuales participaron en la grabación de un animado podcast 

coordinado por Patricia Silva (Profesora del IES Las Flores, Álora). 

  

  

  

Imagen 3. Mapa de la provincia de Málaga donde aparecen indicados las charlas y talleres del 

proyecto Como Tú impartidos en los centros educativos de cada municipio por curso académico. 

Estas actividades se realizan en los centros educativos de la provincia de Málaga y 

las solicitudes para realizar charlas y talleres a través de las investigadoras del proyecto Como 

Tú han ido en aumento desde los inicios en el año 2018, debido al éxito que tienen en los 
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centros educativos. En la Imagen 3 se muestran los mapas de la provincia de Málaga en los 

diferentes cursos, donde se han señalado las charlas y talleres impartidos desde el año 2019 

hasta el año 2025. Se puede observar que se han atendido solicitudes en gran parte de los 

municipios malagueños e incluso algunas charlas y talleres se han impartido fuera de la 

provincia.  

Nos gustaría resaltar el esfuerzo que estamos haciendo para que este proyecto siga 

adelante y comentar que en el desarrollo del mismo se han impartido más de 380 charlas y 

talleres a lo largo de los seis cursos que lleva vigente el proyecto. En estas actividades han 

participado la mayoría de las investigadoras que están inscritas y a las cuales agradecemos 

su generosidad y vocación para apoyar el objetivo de este proyecto cuando ha habido más 

o menos fondos. 

Ya que los resultados y el éxito de este proyecto son a largo plazo y debido a que 

cada curso se hace más popular en los centros educativos, confiamos en seguir obteniendo 

el apoyo económico de nuestros colaboradores y creemos que debería estar claramente 

justificado que el área de igualdad de la Universidad de Málaga apoyara este proyecto con 

la máxima ayuda que sea posible dada la relevancia de las actividades, capital humano 

vinculado a la UMA y objetivos dentro del marco de igualdad. Además, estas actividades 

han inspirado y motivado a cientos de niñas y niños de toda la provincia, el trabajo de las 

investigadoras y tecnólogas de la Universidad de Málaga ha sido visibilizado y dado a 

conocer a la comunidad educativa tanto en los centros educativos como en centros del 

profesorado. 

 

Más información: 

https://www.comotu.uma.es/ 

 

 

https://www.comotu.uma.es/

